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1. Образовательная деятельность Учреждения  

Работа с обучающимися в Учреждении организуется в течение всего 

календарного года, включая каникулярное время. 

Занятия спортом и физической культурой должны проводиться только 

в спортивной одежде и обуви на исправном оборудовании.  

Продолжительность обучения в группах определяется образовательной 

программой. 

Расписание занятий составляется для создания наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха детей администрацией Учреждения 

по представлению педагогических работников с учетом пожеланий 

родителей (законных представителей), возрастных особенностей детей и 

установленных санитарно-гигиенических норм. 

Образовательная деятельность Учреждениям ведется в соответствии с 

дополнительными образовательными программами спортивной подготовки 

по видам спорта и учебным планом. 

Документ, определяющий концептуальные основы, направления и 

содержание деятельности Учреждения, организационные и методические 

особенности учебно-воспитательного процесса, а также его условия и 

результаты – это программы. Дополнительные образовательные программы 

спортивной подготовки по видам спорта содержат все обязательные 

структурные компоненты. Они составлены в соответствии с Примерными 

требованиями к программам дополнительного образования детей, с учетом 

требований федеральных стандартов спортивной подготовки по видам 

спорта. Все программы утверждены директором учреждения. 

Учреждение самостоятельно разрабатывает программу своей 

деятельности с учетом запросов детей, потребностей семьи, учреждений, 

детских и юношеских общественных объединений и организаций, 

особенностей социально-экономического развития региона.  

Занятия проводятся по группам. Их продолжительность, как правило, 

может меняться в зависимости от этапа и года обучения 

Программы ориентированы на различный возраст детей. Рассчитаны 

на различные сроки обучения.  

Главными критериями в оценивании состояния эффективности 

образовательной деятельности являются показатели уровня освоения 

обучающимися образовательных программ и сохранение контингента.  
 

2. Система управления  

Общие сведения об учреждении. 



 

Полное наименование: Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования «Комплексная спортивная школа» 

города Челябинска 

 

Сокращенное наименование: МБУ ДО «КСШ» г. Челябинска  

Учредитель: Управление по физической культуре и спорту Администрации 

города Челябинска  

Юридический адрес: 454091, г. Челябинск, ул. Монакова, 1а 

Фактический адрес:  

454091, г. Челябинск, ул. Монакова, 1а; 

454080, г. Челябинск, ул. Энгельса, 48 

Телефон: 237-67-60 

E-mail: chel-karate@rambler.ru  

Сайт: www.chel-karate.ru  

 

Режим работы. 

 

МБУ ДО «КСШ» г. Челябинска (далее-Учреждение) организует работу 

с обучающимися в течение всего календарного года. Учебный год начинается 

1 октября и заканчивается 31 сентября. С 1 июня по 31 августа Учреждение 

переходит на летний режим работы.  

Учреждение работает в условиях 6-дневной рабочей недели. Режим 

работников регламентируется Правилами внутреннего трудового распорядка 

и расписанием занятий. 

 

Концептуальная модель учреждения  

дополнительного образования 

 

Учреждение в своей деятельности руководствуется Конституцией 

Российской Федерации, Законом Российской Федерации «Об образовании», 

иными федеральными законами, указами и распоряжениями Президента 

Российской Федерации, постановлениями и распоряжениями Правительства 

Российской Федерации, Уставом учреждения. 

 

Цель 

 

Учреждение является некоммерческой организацией, созданной 

муниципальным образованием «город Челябинск» для оказания услуг 

(выполнения работ) в целях осуществления предусмотренных 
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законодательством Российской Федерации полномочий органов местного 

самоуправления города Челябинска в сферах образования, физической 

культуры и спорта. 

Основными целями Учреждения являются: 

- формирование и развитие творческих способностей учащихся,  

- удовлетворение индивидуальных потребностей в интеллектуальном, 

нравственном развитии, а также в занятиях физической культурой и спортом; 

- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление 

здоровья учащихся; 

- обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно-

патриотического, трудового воспитания учащихся; 

- выявление, развитие и поддержка талантливых учащихся, а также лиц, 

проявивших выдающиеся способности; 

- профессиональная ориентация учащихся; 

- создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, 

укрепление здоровья, профессионального самоопределения и творческого 

труда учащихся; 

- подготовка спортивного резерва и спортсменов высокого класса в 

соответствии с федеральными стандартами спортивной подготовки; 

- социализация и адаптация учащихся к жизни в обществе; 

- формирование общей культуры учащихся; 

- удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов 

учащихся, не противоречащих законодательству Российской Федерации, 

осуществляемых за пределами федеральных государственных 

образовательных стандартов и федеральных государственных требований. 
 

Структура учреждения 

 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № ФЗ-273 «Об 

образовании в РФ» (далее - ФЗ «Об образовании в РФ») и Уставом 

управление Учреждением строится на принципах единоначалия и 

коллегиальности. Возглавляет Учреждение директор, который в 

соответствии с Уставом назначается учредителем. В Учреждении 

распределение обязанностей между работниками устанавливается приказом 

директора, который доводится до сведения всего коллектива. 

 

В Учреждении созданы коллегиальные органы управления: 

Общее собрание работников – коллегиальный орган. 

Педагогический (тренерский) совет – коллегиальный орган. 



Компетенции между органами управления Учреждения распределены 

таким образом, что на основе стабильного функционирования Учреждения 

обеспечивается его развитие в соответствии с государственной политикой в 

сфере образования и с учетом особенностей образовательной деятельности в 

учреждении дополнительного образования.  

Реализация компетенций Учреждения (ст. 26-28 ФЗ «Об образовании в 

РФ») обеспечивается рациональным делегированием полномочий органам 

самоуправления и должностным лицам, что отражено в соответствующих 

положениях и должностных инструкциях. 
 

3. Содержание и качество подготовки обучающихся 

Воспитательная работа ведется в Учреждении по ряду направлений. 

Проводится работа по формированию здорового образа жизни, профилактике 

наркомании, курения и безопасности обучающихся.  

Уделяется большое внимание спортивно-оздоровительному 

воспитанию. 

Тренерами-преподавателями в течение года проводятся беседы, мастер-

классы, соревнования. Проводятся мероприятия, способствующие 

формированию и проявлению определенных качеств личности учащихся. 

На протяжении всей деятельности в учреждении создаются условия для 

поддержки и активации личностного роста и самоопределения детей, 

которые направлены на саморазвитие, самореализацию воспитанников. 

Самоутвердиться и самореализоваться дети могут, принимая участие  в 

различных соревнованиях. Соревнования являются одним из основных видов 

деятельности учреждений дополнительного образования физкультурно-

спортивной направленности.  

Соревнования проводятся согласно плану мероприятий, который 

составляется на начало учебного года с учетом календаря мероприятий 

учреждений дополнительного образования детей.  

В 2024 году на базе летних городских лагерей приняли учпстие 38 

человек, загородных лагерей 82 человека и в оздоровительных учебно-

тренировочных сборах 11 человек.  

Для выявления уровня освоения обучающимися образовательных 

программ проводятся промежуточная и итоговая аттестация, соревнования. 

 

Результаты освоения реализуемых дополнительных образовательных 

программ спортивной подготовки за 2024 год 

 

 



Итоги соревновательной деятельности 

ОТДЕЛЕНИЕ КАРАТЭ 

Название 

соревнований 

Место и 

дата 

проведе

ния 

Занято

е место 
Ф.И. спортсмена 

Весовая 

категория/ 

ката 

Тренер 

Всероссийские 

соревнования 

"Олимпийские 

надежды" по 

каратэ 

У
ф

а 

1
6
-

1
8
.0

2
.2

0
2
4
 

3 

Зантария 

Эвелина 

Женщины, 

ст. 16 лет, 

ката 

Торгашева Н.А. 

Малых Ксения 
Женщины, 

55 кг 
Вальконин С.Н. 

Всероссийские 

соревнования по 

каратэ "Кубок 

Успеха" Н
о
в
о
си

-

б
и

р
ск

  

0
4
-

0
8
.0

4
.2

0
2
4

 

 3 

Сырыгина Дарья 12-13 ката 

Торгашева Н.А. Романова 

Елизавета 

Женщины 

ст. 16 лет, 

ката 

Всероссийские 

соревнования по 

каратэ «Кубок 

Танкограда» 

среди мальчиков 

и девочек 10-

11лет, юношей и 

девушек 12-13 

лет, 14-15 лет, 

юниоров и 

юниорок 16-17 

лет, мужчин и 

женщин, 

посвященные 

Дню Победы в 

Великой 

Отечественной 

войне  

ЕКП № 

21757400210220

93 

Ч
ел

я
б

и
н

ск
, 
1
0
-1

3
.0

5
.2

0
2
4
 

1 
Зантария 

Эвелина  

Женщины, 

ст. 16 лет, 

ката 

Торгашева Н.А. 

2 Горб Алёна 

Женщины 

ст. 16 лет, 

ката 

Торгашева Н.А. 

3 
Романова 

Елизавета 

Женщины 

ст. 16 лет, 

ката 

Торгашева Н.А. 

3 
Мяготина 

Кристина 

12-13 лет, 

ката 
Торгашева Н.А. 

3 Лапаева Татьяна 
14-15 лет, 

ката  
Торгашева Н.А. 

3 Малых Ксения 
Женщины, 

55 кг 
Вальконин С.Н. 

3 
Здубников 

Станислав 

Мужчины, 

84 кг 
Вальконин С.Н.  

Открытое 

Первенство 

Советского 

района города 

Челябинска по 

каратэ, 

посвященное 

памяти 

погибших в ходе 

специальной 

военной 

операции 

Ч
ел

я
б

и
н

ск
, 
1
8
.0

5
.2

0
2
4
 

1 
Фрундин 

Евгений 
6-7 лет, ката  Торгашева Н.А.  

1 
Лоскутова 

Таисия 
6-7 лет, ката Торгашева Н.А 

1 
Аникина 

Василиса 
8-9 лет, ката Торгашева Н.А 

1 
Голобородько 

Михаил  
8-9 лет, ката Торгашева Н.А 

1 
Мяготина 

Кристина  

12-13 лет, 

ката 
Торгашева Н.А 

1 
Ивашков 

Алексей 

12-13 лет, 

ката 
Торгашева Н.А 

1 Конюк Диана 
8-9 лет, +30 

кг 
Холкин В.В. 

1 Харитонов 10-11 лет, 30 Холкин В.В. 



Максим кг 

1 Зязев Станислав 
10-11 лет, 38 

кг 
Холкин В.В. 

1 Воропаев Вадим 
10-11 лет, 

+38 кг 
Холкин В.В. 

1 Яровой Лев 
14-15 лет, 

+70 кг 
Холкин В.В. 

2 Власов Артем  6-7 лет, ката  Торгашева Н.А 

2 
Манжукова 

Варвара 
6-7 лет, ката Торгашева Н.А 

2 
Магиланина 

Ксения 
8-9 лет, ката Торгашева Н.А 

2 Удалов Василий 8-9 лет, ката Торгашева Н.А 

2 Сырыгина Дарья 
12-13 лет, 

ката 
Торгашева Н.А 

2 Ерохин Егор 
12-13 лет, 

ката 
Торгашева Н.А 

2 Редькина Софья 
8-9 лет, 30 

кг 
Холкин В.В. 

2 
Тихоненко 

Степан 

8-9 лет, +30 

кг 
Холкин В.В. 

2 Леонова Софья 
10-11 лет, 

+36 кг 
Холкин В.В. 

2 
Лайко 

Митрофан 

12-13 лет, 45 

кг 
Холкин В.В. 

2 Серебряков Олег 
12-13 лет, 

+45 кг 
Вальконин С.Н. 

2 Калабин Максим 
14-15 лет, 

70кг 
Вальконин С.Н. 

3 
Плавков 

Александр 
6-7 лет, ката Торгашева Н.А 

3 
Каракаев 

Тамерлан 
6-7 лет, ката  Торгашева Н.А 

3 Егорова Алина 6-7 лет, ката Торгашева Н.А 

3 
Блинова 

Василина 
8-9 лет, ката Торгашева Н.А 

3 Баранова Яна 8-9 лет, ката Торгашева Н.А 

3 
Манжуков 

Тимур 
8-9 лет, ката Торгашева Н.А 

3 
Ипатов 

Владимир  
8-9 лет, ката Торгашева Н.А 

3 
Логунова 

Виктория 

12-13 лет, 

ката 
Торгашева Н.А 

3 Логунова Таисия 
12-13 лет, 

ката 
Торгашева Н.А. 

3 Алексеев Аким 
12-13 лет, 

ката 
Торгашева Н.А 

3 
Емельянова 

Ника-Виктория 

8-9 лет, 30 

кг 
Холкин В.В. 

3 Лайко Василий 
8-9 лет, 30 

кг 
Холкин В.В. 



3 Черноусов Марк 
8-9 лет, 30 

кг 
Холкин В.В. 

3 Горбунов Давид 
8-9 лет, +30 

кг 
Холкин В.В. 

3 Шалякин Артем  
8-9 лет, +30 

кг 
Холкин В.В. 

3 Тихонова Мария 
10-11 лет, 

+36 кг 
Холкин В.В. 

3 Рагозин Василий 
10-11 лет, 38 

кг 
Холкин В.В. 

3 
Михайлюк 

Савелий 

10-11 лет, 

+38 кг 
Холкин В.В. 

3 
Дудин 

Александр 

12-13 лет, 

+45 кг 
Холкин В.В. 

3 Царев Максим 
12-13 лет, 

+45 кг 
Холкин В.В. 

Всероссийские 

соревнования по 

каратэ 

«Малахитовый 

пояс», среди 

мальчиков и 

девочек 10-11 

лет, юношей и 

девушек 12-13 

лет, 14-15 лет, 

юниоров и 

юниорок 16-17 

лет, 18-20 лет, 

мужчин и 

женщин 

Е
к
ат

ер
и

н
-б

у
р

г,
 0

6
-0

9
.0

9
.2

0
2
4
 

2 
Мяготина 

Кристина 

12-13 лет, 

ката 
Торгашева Н.А.  

2 
Зантария 

Эвелина 

Женщины, 

ката 
Торгашева Н.А.  

Открытый 

областной 

турнир по 

каратэ, памяти 

погибших 

шахтеров и 

горноспасателей 

среди детей 6-11 

лет, мужчин, 

женщин 

К
о
п

ей
ск

, 
2

6
.1

0
.2

0
2
4
 

1 
Зантария 

Эвелина  

Женщины, 

ката 
Торгашева Н.А.  

2 Горб Алена 
Женщины, 

ката 
Торгашева Н.А. 

2 Федулов Иван  
Мужчины, 

ката 
Торгашева Н.А.  

2 Леонова Софья 
10-11 лет, 

36+ кг 
Холкин В.В.  

3 Конюк Диана  
10-11 лет, 

36+ кг 
Холкин В.В.  

3 Тихонова Мария 
10-11 лет, 

36+ кг 
Холкин В.В.  

3 Зязев Станислав  
10-11 лет, 42 

кг 
Холкин В.В.  

Первенство 

Челябинской 

области по 

каратэ среди 

мальчиков и 

девочек 10-11 

лет, юношей и 

К
о
п

ей
ск

, 
2
6

-

2
8
.1

0
.2

0
2
4
 1 Федулов Иван  

16-17 лет, 

ката 
Торгашева Н.А.  

2 Царев Максим  
12-13 лет, 55 

кг 
Холкин В.В.  

2 Сырыгина Дарья 
12-13 лет, 

ката 
Торгашева Н.А. 

2 Лапаева Татьяна  14-15 лет, Торгашева Н.А. 



девушек 12-13 

лет, 14-15 лет, 

юниоров и 

юниорок 16-17, 

18-20 лет  

ката 

3 Дудин Максим  
14-15 лет, 70 

кг  
Холкин В.В.  

3 
Мяготина 

Кристина  

12-13 лет, 

ката 
Торгашева Н.А. 

3 
Логунова 

Виктория 

14-15 лет, 

ката 
Торгашева Н.А.  

3 
Хамидуллин 

Руслан 

16-17 лет, 61 

кг 
Холкин В.В. 

3 
Циулин 

Константин  

18-20 лет, 67 

кг  

Холкин В.В. 

Вальконин С.Н.  

Первенство 

Уральского 

федерального 

округа по каратэ 

среди юношей и 

девушек 12-13 

лет, 14-15 лет, 

юниоров и 

юниорок 16-17, 

18-20 лет 

К
о

п
ей

ск
, 
1
2

-1
4
.1

1
.2

0
2
4
 

1 
Мяготина 

Кристина  

12-13 лет, 

ката  
Торгашева Н.А.  

1 
Зантария 

Эвелина  

18-20 лет, 

ката 
Торгашева Н.А.  

3 
Сырыгина 

Кристина  

12-13 лет, 

ката 
Торгашева Н.А.  

3 
Циулин 

Константин  

18-20 лет, 67 

кг 

Вальконин С.Н.  

Холкин В.В.  

Областные 

соревнования по 

каратэ «Кубок 

Студии Спорта»  

К
о
п

ей
ск

, 
1
2

-1
6
.1

2
.2

0
2
4
 

1 
Мяготина 

Кристина  

12-13 лет, 

ката 
Торгашева Н.А.  

1 
Зантария 

Эвелина  

Женщины, 

ката  
Торгашева Н.А.  

2 Сырыгина Дарья  
12-13 лет, 

ката 
Торгашева Н.А.  

2 Горб Алена  
Женщины, 

ката 
Торгашева Н.А.  

2 Малых Ксения  
Женщины, 

55 кг 

Вальконин С.Н.  

Холкин В.В.  

3 
Здубников 

Станислав  

Мужчины, 

75 кг 

Вальконин С.Н.  

Холкин В.В. 

3 Федулов Иван  
Мужчины, 

ката 
Торгашева Н.А.  

Фестиваль 

единоборств, 

посвященный 

35-летию МБУ 

ДО «КСШ» г. 

Челябинска  

Ч
ел

я
б

и
н

ск
, 
2
0
.1

2
.2

0
2
4
 

1 
Лоскутова 

Таисия 
8-9 лет, ката Торгашева Н.А.  

1 
Фрундин 

Евгений 
8-9 лет, ката Торгашева Н.А.  

1 Редькина Софья  8-9 лет, абс.  Холкин В.В. 

1 Леонова Софья  
10-13 лет, 

абс.  
Холкин В.В. 

1 
Гаврилов 

Михаил  
8-9 лет, абс.  Холкин В.В. 

1 Царев Максим 12-13, +50 Холкин В.В. 

1 
Харитонов 

Максим  

10-11 лет, - 

38 
Холкин В.В. 

1 Горбунов Давид 
10-11 лет, 

+38 
Холкин В.В. 

2 
Блинова 

Василина  
8-9 лет, ката Торгашева Н.А.  



 

 

  

2 Власов Артем  8-9 лет, ката Торгашева Н.А.  

2 
Емельянова 

Ника-Виктория  
8-9 лет, абс.  Холкин В.В. 

2 Конюк Диана  
10-13 лет, 

ката 
Холкин В.В. 

2 Лайко Василий  8-9 лет, абс.  Холкин В.В. 

2 
Лайко 

Митрофан 

12-13 лет, 

+50  
Холкин В.В. 

2 
Серпокрыл 

Игорь  

10-11 лет, -

38 
Холкин В.В. 

2 Булатов Кирилл 
10-11 лет, 

+38 
Холкин В.В. 

3 
Аникина 

Василина  
8-9 лет, ката Торгашева Н.А.  

3 Удалов Федор  8-9 лет, ката Торгашева Н.А.  

3 Удалов Василий  8-9 лет, ката Торгашева Н.А.  

3 
Асцатрян 

Каролина  
8-9 лет, абс.  Холкин В.В. 

3 
Войтенкова 

Василиса  

10-13 лет, 

абс.  
Холкин В.В. 

3 
Горяйнов 

Кирилл  
8-9 лет, абс.  Холкин В.В. 

3 Тептев Николай 8-9 лет, абс.  Холкин В.В. 

3 Иксанов Иван  
10-11 лет, 

+38  
Холкин В.В. 



ОТДЕЛЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ГИМНАСТИКИ 

 

 

  

Название 

соревнований 

Место и 

дата 

проведен

ия 

Занят

ое 

место 

Ф.И. спортсмена категория Тренер 

Открытый турнир 

по художественной 

гимнастике 

«Эльфийские 

игры» 

05.10.202

4, 

Челябинс

к  

2 
Погудина 

Виктория 

2016 г., 

обруч 

Нафигина О.В. 

Соломатова 

В.А.  

Детский турнир по 

художественной 

гимнастике 

«Ноябрьский 

кубок» 

1
7
.1

1
.2

0
2
4

, 
Е

к
ат

ер
и

н
б

у
р
г 

 
1 

Вакарина 

Евангелина  

2018 г., 

многоборье 
 

1 
Джепарова 

Доминика 

2017 г., 

многоборье 
 

1 
Погудина 

Виктория 

2016 г., 

многоборье  
 

1 
Садыкова 

Ясмина  

2016 г., 

многоборье  
 

1 Сурина Анна 
2016 г., 

многоборье 
 

1 
Жуматова 

Динара  

2016 г., 

многоборье 
 

2 
Казимирова 

София 

2017 г., 

многоборье 
 

2 
Авраменко 

Анастасия  

2016 г., 

многоборье  
 

2 Галичева Анна 
2016 г., 

многоборье 
 

2 
Созинова 

Виктория 

2016 г., 

многоборье 
 

2 Ряпосова Мария 
2016 г., 

многоборье 
 

2 
Савченко 

Александра  

2017 г., 

многоборье 
 

3 
Иванюшкина 

Мария 

2018 г., 

многоборье 
 

3 Астапеня Алиса  
2017 г., 

многоборье 
 

3 
Савченко 

Вероника  

2015 г., 

многоборье  
 



ОТДЕЛЕНИЕ УНИВЕРСАЛЬНОГО БОЯ 

 

Название 

соревнований 

Место и 

дата 

проведе

ния 

Занято

е место 
Ф.И. спортсмена 

Весовая 

категория

/ ката 

Тренер 

Чемпионат России 

по универсальному 

бою (ЗМ) 

2
0
-2

1
.0

1
.2

0
2
4
 

 г
. 
Т

в
ер

ь
 

1 Капитонова Юлия 73 кг 
Абдуллаев 

Р.Н. 

Чемпионат и 

Первенство УРФО 

по УБ среди 

юношей и девушек 

14-15,16-17 лет и 

мужчин, женщин 

18 лет и старше 

К
о
п

ей
ск

 

2
6
-2

8
.0

1
.2

0
2
4
 1 

Парагульгов 

Рамзан 

16-17 

Л/Кл 

Абдуллаев 

Р.Н. 

Шалин Глеб 14-15 Л 

Саночкина Мария 14-15 Л 

Маматханов 

Залумхан 
18+ Кл 

Чупонов Давлат 
18+ Кл 

Дурыманов 

Александр 

18+ Кл 

Капитонова Юлия 
18+ Л/Кл 

2 
Саночкина Мария 14-15 Кл  

Шалин Глеб 14-15 Кл 

3 
Ишбердин Денис 

14-15 55 

кл 

Первенства России 

по универсальному 

бою 16-17, 18-20 

лет Н
ал

ь
ч
и

к
 

2
8
.0

2
-

0
4
.0

3
.2

0
2
4
 

3 Парагульгов 

Рамзан 

16-17 70 

кг Абдуллаев 

Р.Н. 

Международные 

соревнования по 

универсальному 

бою, памяти 

олимпийского 

чемпиона Сергея 

Петровича 

Новикова 

Д
о
м

о
д

ед
о
в
о

 

1
0
-1

4
.0

4
.2

0
2
4
 

1 

Демитров Михаил 18+  

Абдуллаев 

Р.Н. 

Саночкина Мария 16-17  

 

Чемпионат и 

Первенство 

Уральского 

федерального 

округа по 

универсальному 

Ч
ел

я
б

и
н

ск
  

1
0
-1

1
.0

5
.2

0
2
4
 1 Шагалин Рустам 18+ 

Абдуллаев 

Р.Н. 
2 

Саночкина Мария 16-17  



 

 

  

бою в дисциплине 

"средства защиты" 

Шалин Глеб 14-15  

2 Мананнов Данил 18+ 

Чемпионат России 

по универсальному 

бою среди мужчин 

и женщин  В
о
л
го

гр
ад

 

2
1
-2

6
.0

5
.2

0
2
4
  

 2 

Чупонов Давлат 18+ Кл 
Абдуллаев 

Р.Н. 

Демитров Михаил 18+  Л 
 

Чемпионат России 

по универсальному 

бою среди мужчин 

и женщин 

«средства защиты»  Д
о
м

о
д

ед
о
в
о

 

1
5
-

1
6
.0

6
.2

0
2
4
 

 2 
Маматханов 

Залумхан 

Мужчины 

75 кг 

Абдуллаев 

Р.Н 

Кубок России по 

универсальному 

бою  

К
о
п

ей
ск

, 
 1

9
-2

2
.0

9
.2

0
2
4
 

2 Капитонова Юлия  
Женщины 

70 кг 

Абдуллаев 

Р.Н.  

2 
Чупонов 

Диловаршох 

Мужчины 

85 кг  

Абдуллаев 

Р.Н.  

2 Саночкина Мария  
Женщины 

лайт 70 кг  

Абдуллаев 

Р.Н.  

3 
Чупонов 

Диловаршох  

Мужчины 

лайт 85 кг  

Абдуллаев 

Р.Н.  

Всероссийские 

соревнования по 

универсальному 

бою  В
о
р
о
н

еж
, 

 

1
0
-

1
3
.1

0
.2

0
2
4

 

1 Саночкина Мария  

Девушки 

16-17 лет, 

62+ кг  

Абдуллаев 

Р.Н.  

Первенство мира 

по универсальному 

бою  

Д
о
м

о
д

ед
о

в
о
, 
1
2
-

1
7
.1

1
.2

0
2
4
  

3 Шалин Глеб  

Юноши 

16-17 лет, 

80 кг  

Абдуллаев 

Р.Н.  

Чемпионат мира по 

универсальному 

бою (дисциплина 

средства защиты) У
зб

ек
и

ст
а

н
, 

Н
ам

ан
га

н
, 

1
-

3
.1

1
.2

0
2
4
 

1 Саночкина Мария  

Юниорки 

16-17, 68 

кг.  

Абдуллаев 

Р.Н.  

Чемпионат мира по 

зимнему 

универсальному 

бою Т
в
ер

ь
, 

0
4
-

0
7
.1

2
.2

0
2
4
 

1 Капитонова Юлия  Женщины 
Абдуллаев 

Р.Н.  



ОТДЕЛЕНИЕ ДЖИУ-ДЖИТСУ 

 

Название соревнований 
Место и дата 

проведения 

Занят

ое 

место 

Ф.И. спортсмена Тренер 

Первенство России  
Санкт-Петербург, 

02-04.02.2024 
2 Федотов Фёдор Костюк М.Б. 

Кубок России 
Екатеринбург, 

10-13.05.2024 
2 

Галяутдинов 

Денис  
Костюк М.Б. 

Всероссийский турнир по 

джиу-джитсу 

Рязань, 24-

25.04.2024 

1 Иванов Даниил  Костюк М.Б.  

1 Прахов Никита Костюк М.Б.  

Всероссийские 

соревнования по джиу-

джитсу, посвященные Дню 

Победы 

Екатеринбург, 

14.05.2024 

1 Иванов Даниил 
Костюк М.Б. 

1 Прахов Никита  Костюк М.Б. 

Всероссийские 

соревнования по джиу-

джитсу, посвященные 

памяти Героя России Д.С. 

Кожемякина 

Санкт-Петербург, 

30.08.-01.09.2024  
1  Иванов Даниил  

Костюк М.Б. 

Первенство и чемпионат 

Челябинской области по 

джиу-джитсу  

Челябинск, 09-

10.11.2024 

1 Иванов Данил Костюк М.Б. 

1 
Галяутдинов 

Денис  

Костюк М.Б. 

1 Пронин Николай  Костюк М.Б. 

2 Федотов Фёдор Костюк М.Б. 

Первенство Уральского 

федерального округа по 

джиу-джитсу  

Екатеринбург, 

16-17.11.2024   

1 Иванов Даниил  Костюк М.Б. 

1 Федотов Фёдор  Костюк М.Б. 

Чемпионат Уральского 

федерального округа по 

джиу-джитсу 

Екатеринбург, 

21-22.12.2024 

1 
Галяутдинов 

Денис  

Костюк М.Б. 

1 Федотов Федор Костюк М.Б. 

2 Иванов Данил Костюк М.Б. 

3  Пронин Николай Костюк М.Б. 



ОТДЕЛЕНИЕ КОБУДО 

Название 

соревнований 

Место и 

дата 

проведе

ния 

Заня

тое 

мест

о 

Ф.И. спортсмена 
Весовая 

категория 
Тренер 

Чемпионат и 

Первенство 

Уральского 

Федерального 

округа по 

Восточному 

Боевому 

Единоборству, 

дисциплина Кобудо 

Е
к
ат

ер
и

н
б

у
р
г 

 

2
1
.0

4
.2

0
2
4
 

1 

Петова Полина 14-17 ката 

Галеев В.А. 

Дождикова 

Елизавета 
10-12 ката  

2 

Мокеев Даниил 12-14 ката  

Костылева Влада 12-14 ката 

Петова Полина 14-17 ккп 

3 
Ловчиков Максим 12-14 ката 

Костылева Влада 12-14 ккп 

Открытое 

Первенство 

Советского района 

города Челябинска 

по кобудо, 

посвященное памяти 

погибших в ходе 

специальной 

военной операции Ч
ел

я
б

и
н

ск
, 

1
8
.0

5
.2

0
2
4
 

1 
Копалин 

Константин 
10 лет, ката Галеев В.А. 

1 Микрюкова Анна 
9 лет, кумитэ-

предмет 
Галеев В.А. 

1 Ипанов Артем 
8 лет, кумитэ-

предмет 
Галеев В.А. 

1 Головков Матвей 
9 лет, кумитэ-

предмет 
Галеев В.А. 

2 Яснев Валерий 10 лет, ката  Галеев В.А. 

2 
Вечканов 

Владимир 

8 лет, кумитэ-

предмет 
Галеев В.А. 

2 Зырянов Николай 
9 лет, кумитэ-

предмет 
Галеев В.А. 

3 Симонов Максим 10 лет, ката Галеев В.А. 

3 Тепляков Андрей 10 лет, ката Галеев В.А. 

3 Ярославцев Захар 
8 лет, кумитэ-

предмет 
Галеев В.А. 

3 Коковин Максим 
8 лет, кумитэ-

предмет 
Галеев В.А. 

Чемпионат и 

первенство 

Челябинской 

области по ВБЕ 

(дисциплина 

кобудо) 

Ч
ел

я
б

и
н

ск
, 
0
1
.1

2
.2

0
2
4
 

1 Петова Полина  

Ката, 

одиночные, 

юниорки 15-16  

Галеев В.А.  

1 Мокеев Даниил  

Ката, 

одиночные, 

мальчики 12-13  

Галеев В.А.  

1 Мокеев Даниил  

Кобудо кумитэ 

предмет, 

мальчики 12-13  

Галеев В.А. 

1 
Дождикова 

Елизавета  

Ката, 

одиночные, 

девочки 10-11 

лет  

Галеев В.А. 

1 Швебель Семен  

Кобудо кумитэ 

предмет, 

мальчики 10-11  

Галеев В.А. 



 
ОТДЕЛЕНИЕ  РЕГБИ 

 

Обучающимися в Учреждении присвоены следующие спортивные 

разряды и звания: 

 

  

1 Швебель Семен  

Ката, 

одиночные, 

мальчики 10-11  

Галеев В.А. 

2 Ловчиков Максим  

Ката, 

одиночные, 

мальчики 12-13  

Галеев В.А.  

2 Ловчиков Максим  

Кобудо кумитэ 

предмет, 

мальчики 12-13  

Галеев В.А. 

2 
Дождикова 

Елизавета 

Кобудо кумитэ 

предмет, 

девочки 10-11 

лет  

Галеев В.А.  

3 Ширшиков Ян  

Кобудо кумитэ 

предмет, 

мальчики 12-13 

лет  

Галеев В.А. 

3 Панарин Михаил  

Кобудо кумитэ 

предмет, 

мальчики 12-13 

Галеев В.А. 

Название 

соревнований 

Место и дата 

проведения 

Занят

ое 

место 

Ф.И. спортсмена 
Весовая 

категория 
Тренер 

Межрегиональные 

соревнования 

"Фестиваль 

Уральского округа 

по регби (3 тур) 

Тобольск, 

13.09.2024  
3 

Кауров А. 

Конусиков Н. 

Хожаев М. 

Сычугов А. 

Чернев П. 

Брехт В. 

Мухаметов А. 

Мухаметов Э. 

Блинов Г. 

Александров К. 

2011-2012 

г.р. 

Катрук 

М.А.  



№ Разряд ФИ Вид спорта Приказ Тренер  

 МС  Филинских Юрий Спортивная 

борьба 

№ 8нг от 

31.01.2024 

Ладнер С.В. 

Чупонов Давлатманд Универсальный 

бой 

№ 293нг от 

08.10.2024 

Абдуллаев 

Р.Н. 

Маматханов 

Залумхан 

Универсальный 

бой  

№ 328нг от 

27.11.2024 

Абдуллаев 

Р.Н.  

Галяутдинов Денис  Джиу-джитсу № 366нг от 

25.12.2024 

Костюк М.Б.  

 КМС Саночкина Мария УБ 

 

№ 17-орг  

от 26.04.2024 

Абдуллаев 

Р.Н. Чупонов Давлатманд 

Прахов Никита  Джиу-джитсу № 2-орг от 

31.01.2024 
Костюк М.Б. 

Юнусов Андрей  

Романова Елизавета  Каратэ № Р-2024/6 

от 12.07.2024 

Торгашева 

Н.А.  

Иванов Данил Джиу-джитсу № Р-2024/23 

от 08.10.2024 

Костюк М.Б. 

 1 разряд  Лапаева Татьяна  
Каратэ 

№ Р-2024/5 

от 12.07.2024 

Торгашева 

Н.А.  

Петова Полина  ВБЕ №Р-2024/9 

от 05.08.2024 

Галеев В.А. 

Сытин Иван 

Андреевич  

Универсальный 

бой 

№16-орг от 

26.04.2024 

Яковлев Е.А.  

 2 разряд Мокеев Даниил  
ВБЕ 

№ 2/34 от 

26.07.2024 
Галеев В.А. 

 3 разряд Костылева Влада ВБЕ  №2/35 от 

26.07.2024 

Галеев В.А. 

Ловчиков Максим ВБЕ  Галеев В.А. 

 

1 

юношеский 

разряд 

Ратушинская Полина 

ВБЕ 
№ 09/24 от 

03.01.2024 
Галеев В.А. Кобяков Тимофей 

Ширшиков Ян 

Шанитов Марат Рукопашный 

бой 

№ 12 от 

29.02.2024 

Яковлев Е.А. 

Кузнецов 

М.А. 
Маев Никита 

Батурин Леонард 

Аграшев Михаил 

Ашмарина Богдан 

Рахманбердиев 

Абдулазим 
Каратэ 

№ 13 от 

29.02.2024 
Холкин В.В. 

Сырыгина Дарья Каратэ № 42/1 от 

31.10.2024 

Торгашева 

Н.А.  Логунова Виктория Каратэ 

Сурина Анна  Художественная 

гимнастика  

№ 43 от 

28.11.2024 

Соломатова В.А. 

Нафигина О.В. 

Ряпосова Мария Художественная 

гимнастика 

Садыкова Ясмина Художественная 

гимнастика 

 

2 

юношеский 

разряд 

Субботин Аристарх Кобудо № 09/24 от 

03.01.2024 

Галеев В.А. 

Кошелев Михаил 

Волков Кирилл 

Макеев Егор Рукопашный 

бой 

№ 12 от 

29.02.2024 

Яковлев Е.А. 

Кузнецов Закиров Тимофей 



Заварухин Степан М.А. 

Мухарицин Семен 

Лайко Митрофан 
Каратэ 

№ 13 от 

29.02.2024 
Холкин В.В. 

Царев Максим 

Ерохин Егор  Каратэ № 25 от 

03.06.2024 

Торгашева 

Н.А.  

Копалин Константин  ВБЕ  Галеев В.А.  

Милов Никита  Регби-7 Катрук М.А.  

Зуев Даниил  Регби-7 Катрук М.А.  

Брехт Вячеслав  Регби-7 Катрук М.А.  

Шатохин Николай  Регби-7 Катрук М.А.  

Хожаев Михаил  Регби-7  Катрук М.А.  

Мухаметов Алим  Регби-7 Катрук М.А.  

Мухаметов Эльдар  Регби-7 Катрук М.А. 

Охременко Семен  Регби-7 Катрук М.А.  

Кушмин Николай Регби-7 Катрук М.А.  

Чернев Прохор Регби-7 Катрук М.А.  

Кондя Даниэлла  Регби-7 Катрук М.А.  

Курышева Тамара Регби-7 Катрук М.А.  

Богатенкова Таисия  Художественная 

гимнастика  

№ 43 от 

28.11.2024 

Соломатова В.А. 

Нафигина О.В. 

Савченко 

Александра  

Художественная 

гимнастика 

№ 31 от 

31.05.2024 

Соломатова В.А. 

Нафигина О.В. 

Жуматова Динара  

Созинова Виктория 

Ряпосова Мария 

Сурина Анна  

Ковалева Наталья 

Сопельцева 

Елизавета 

Жуматова Алина  

Садыкова Ясмина 

Лукьянчикова Дарья  

 

3 

юношеский 

разряд 

 

Кутырев Александр Кобудо № 09/24 от 

03.01.2024 

Галеев В.А. 

Суханов Михаил 

Поздняков Иван 

Швебель Семён  

Жуков Пётр 

Дорохов Тимофей 

Панарин Михаил 

Левкин Сергей 

Горнов Илья 

Рукопашный 

бой 

№ 12 от 

29.02.2024 

Яковлев Е.А. 

Кузнецов 

М.А. 

Рязанов Руслан 

Михнюкевич Сергей 

Хисамов Тимур 

Максимов Всеволод 

Маткин Александр 

Дегтярев Юрий 

Субботин Макар 

Мещеряков Матвей 



 

По итогам выступлений на соревнованиях различного уровня 

Абдуллаев Рагиб Наибович вошел в десятку лучших тренеров Челябинской 

области по результатам рейтинга, проводимого Министерством по 

физической культуре и спорту Челябинской области.  
 

4. Организация учебного процесса 

Данные о контингенте обучающихся 

В Учреждение принимаются дети и подростки, желающие получить 

дополнительное образование, на основе свободного выбора ими имеющихся 

видов спорта. Деятельность обучающихся в Учреждении осуществляется как 

в одновозрастных, так и в разновозрастных группах по видам спорта. 

Распределение контингента обучающихся по видам спорта 

Виды спорта  Количество обучающихся 

Восточное боевое единоборство 53 

Джиу-джитсу 6 

Ефимовских 

Савелий 

Галич Ярослав 

Горбунов Павел 

Плавков Михаил 

Брусиловский 

Тимофей 

Мирзоев Джамшед 

Земляков Владимир 

Александров Марк 

Антонов Владислав 

Первышин Денис 

Зайцев Никита 

Скачков Дмитрий 

Дудин Александр 
Каратэ 

№ 13 от 

29.02.2024 
Холкин В.В. 

Байрамов Неджати 

Логунова Таисия Каратэ № 25 от 

03.06.2024 

Торгашева 

Н.А.  

Алексеев Аким  Каратэ Торгашева 

Н.А.  

Яснев Валерий  ВБЕ Галеев В.А.  

Симонов Максим  ВБЕ  Галеев В.А.  

Тепляков Андрей  ВБЕ  Галеев В.А.  

Конусиков Никита Регби-7 № 42/1 от 

31.10.2024 

Катрук М.А. 

Хожаев Максим Регби-7 

Александров Кирилл Регби-7 

Малахов Илья  Регби-7 



Каратэ 164 

Регби 113 

Рукопашный бой 51 

Спортивная борьба 3 

Универсальный бой 71 

Художественная гимнастика 24 

 

5. Качество кадрового, учебно- методического, библиотечно-

информационного обеспечения 

 

Кадровый потенциал Учреждения 

 

Педагогический коллектив Учреждения – 11 тренеров-преподавателей 

(из них 3 внешних совместителя), 1 тренер (внутренний совместитель) 

Квалификация педагогических работников: 

Квалификация 

Всего 

% к общему числу 

педагогических 

работников 

Количество педагогических 

работников (в т.ч. 

совместителей) 

11  

Количество педагогических 

работников, имеющих 

квалификационную категорию 

6 54 % 

в т.ч. - высшую 4 36 % 

- первую 2 18 % 

Заслуженный тренер России 1 9 % 

Количество педагогических 

работников, не имеющих 

квалификационной категории 

5 45 % 

 

 



Характеристика педагогического состава по стажу и образованию 

Общее 

количе

ство 

педаго

гов 

(чел.) 

Стаж работы Образование 

До 

2х 

лет 

2-5 

лет 

5-10 

лет 

10-

20 

лет 

Свыш

е 

20лет 

Высшее 

профессиона

льное 

Среднее 

профессиональ

ное 

 

3 0 1 3 4 8 1 

В 2024 году 5 тренеров-преподавателей прошли обучение на курсах 

повышения квалификации.  

 

Методическая деятельность, библиотечно-информационное обеспечение. 

 

Методическая работа в Учреждении направлена на совершествование 

образовательного процесса, программ, форм и методов деятельности 

объединений, мастерства педагогических работников. Достижению данных 

результатов способсттвует такие формы методической работы с педагогами, 

как: 

- методические объединения; 

- открытые занятия; 

- семинары. 

Методист Учреждения осуществляет методическое обеспечение 

деятельности тренеров-преподавателей. При его непосредственном участии 

проходят методические объединения, семинары, мастер классы, 

соревнования. На семинарах педагоги знакомятся с лучшим опытом 

организации воспитательной работы с детьми, обсуждают ключевые вопросы 

воспитания, дополнительного образования детей. Разрабатывается 

необходимая документация по проведению массовых мероприятий.  

В фонде учебно-методической литературы насчитывается 46 

экземпляров. 

 

 

 

 

 



6. Материально – техническая база 

Материально-техническое обеспечение 

№ 

п/

п 

Фактическ

ий адрес 

зданий, 

строений,             

сооружени

й, 

помещени

й,         

территори

й 

Вид и 

назначение   

зданий, 

строений,  

сооружений,   

помещений, 

территорий 

(учебные, 

учебно-

вспомогательн

ые,                  

подсобные,                              

административ

ные и  др.) с 

указанием   

площади (кв. 

м) 

Форма владения, 

пользования               

(собственность, 

оперативное               

управление,  

аренда, безвозмез

дное пользование 

и др.) 

Наименова

ние 

организаци

и- 

собственни

ка 

(арендодате

ля, 

ссудодател

я и др.) 

Реквизиты и сроки   

действия   

правоуста- 

навливающих 

документов 

1 г. 

Челябинск, 

ул. 

Монакова, 

1а 

общая 

площадь – 

419,8 кв.м. 

зал № 1 для 

единоборств;            

зал № 2 для 

единоборств;           

раздевалки с 

санузлом, 

душевой – 2 

шт. 

Аренда Открытое 

акционерно

е общество 

«Российски

е железные 

дороги» 

Договор                         

№ 

ЦРИ/04/А/6543/18/0

04610 аренды 

недвижимого 

имущества, 

находящегося в 

собственности ОАО 

«РЖД», на условиях 

почасового 

использования 

2 

г. 

Челябинск, 

ул.  

Энгельса, 

48 

общая 

площадь –

441,1 кв.м. зал 

№ 1 для 

единоборств;            

зал № 2 для 

единоборств;           

зал № 3 для 

единоборств;              

тренажерный 

зал – 1 шт. 

раздевалки – 2 

шт.;              

душевые 

комнаты – 2 

шт.; санузел – 

2 шт.;              

служебные и 

подсобные 

Оперативное 

управление 

Комитет по 

управлени

ю 

имущество

м и 

земельным 

отношения

м г. 

Челябинска 

Договор о 

закреплении 

имущества на праве 

оперативного 

управления № У-

59/15 от 26.07.1999 

г., соглашении о 

внесении изменений 

в договор о 

закреплении 

имущества на праве 

оперативного 

управления № У-

59/15 от 26.07.1999 

г. № 16 от 

01.02.2018 г.; 

Свидетельство о 

государственной 



помещения – 3 

шт. 

регистрации права 

от 19.04.2016 г.            

№ 74-74/036-

74/001/207/2016-

1403/1 

3 

г. 

Челябинск, 

Свердловс

кий пр., 51  

Общая 

площадь 

спортивных 

залов – 234,41 

кв.м. 

Спортивный 

зал – 1 шт, 

раздевалки с 

душевой – 2 

шт, туалеты – 

2 шт 

Безвозмездное 

пользование 

МБУ ДО 

«Спортивна

я школа 

Олимпийск

ого резерва 

«Буревестн

ик» г. 

Челябиснка 

Договор 

безвозмездного 

пользования б/н от 

23.11.2024 г. 

В 2024 году приобретено за счет внебюджетных источников 

финансирования спортивный инвентарь, спортивная форма.  

 

7. Функционирование внутренней системы оценки качества образования 

Внутренняя система оценки качества образовательного процесса  

Внутришкольный контроль – главный источник информации для 

диагностики состояния образовательного процесса, основных результатов 

деятельности образовательного учреждения. 

Формы внутришкольного контроля: 
- выборочный – изучение частного вопроса в системе работы 

Учреждения или тренера- преподавателя; 
- тематический – изучение одного из разделов работы Учреждения или 

организации труда тренера-преподавателя; 
- комплексный – изучение всех сторон деятельности отделения, 

тренера-преподавателя или Учреждения в целом. 
Методы контроля за деятельностью тренера-преподавателя: 
- анкетирование; 
- тестирование; 
- социальный опрос; 
- мониторинг; 
- наблюдение; 
- изучение документации; 
- анализ учебно-тренировочных занятий; 
- беседа; 
- результаты учебной деятельности обучающихся. 
 

 



8.  Выводы 

Самообследование МБУ ДО «Комплексная спортивная школа» 

г. Челябинска по различным направлениям свидетельствует об 

эффективности деятельности учреждения в выполнении поставленных целей 

и задач, что подтверждается положительными тенденциями  

1) показателей образовательного процесса: 

-  деятельности 43 учебных групп; 

- сохранность контингента воспитанников; 

- успешным участием обучающихся в различных соревнованиях. 

2) показателей квалификации педагогического состава Учреждения: 

- сформирован творческий, стабильно функционирующий в режиме 

развития педагогический коллектив;  

- освоение новых методик и приемов работы; 

3) показателей методической деятельности: 

- повышение уровня методических услуг; 

- диагностика образовательного процесса. 
 

Указанные цели были достигнуты благодаря созданным условиям: 

1. Цели функционирования и развития МБУ ДО «Комплексная 

спортивная школа» г. Челябинска заключаются в предоставлении 

возможности получения качественного, соответствующего современным 

требованиям дополнительного образования; создании условий, 

обеспечивающих формирование и развитие личности обучающихся, 

способной к активной жизни, труду, адаптированной к жизни в обществе. 

2. Достижение уровня качества образования подчинено 

образовательным целям и опирается на нормативно-правовую базу 

деятельности МБУ ДО «Комплексная спортивная школа» г. Челябинска 

3. Стремление администрации и педагогического коллектива к 

качественной работе, постоянная работа по совершенствованию содержания, 

форм и методов деятельности 

4.Системность методической работы. 

 

10 Проблемы и пути решения. 

В процессе самообследования были  выявлены следующие проблемы, 

требующие своевременного решения: 

1. Недостаточно высокий уровень компетентности педагогического 

состава в вопросах дополнительного образования и недостаточная мотивация 

педагогов к повышению профессиональной компетентности 



Предполагаемые пути решения: 

• осуществление грамотного подбора педагогических кадров; 

• создание условий для роста профессионального мастерства 

тренеров-преподавателей через курсовую и межкурсовую подготовку; 

• поощрение тренеров, имеющих хорошие результаты на 

соревнованиях различных уровней. 
 

 


